Bitte Rickgabe bis zum 03.04.2024

Speisekarte

AWO

15.KW Menii 1 - Vollkost Menii 2 - Vegetarisch Menii 3 - leichte Vollkost/Diabetes
Gemusecreme Gemdusecreme GemiUsecreme
Mo Grobe Rostbratwurst Champignons in Rahm Rinderhacksteak in Bratensauce,
08.04. auf Sauerkraut, mit Semmelknddel griine Bohnen
mit Kartoffelbrei und Salat und Salzkartoffeln
Creme Surprise Creme Surprise Diabetisches Dessert (1,10a,g,0)
Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe
Di Cordon bleu vom Geflugel Gemusefrikadelle Schweinesteak in Rahmsauce,
09.04. in Rahmsauce, auf Rahmsauce Sommergemuse und
Mischgemse und Kartoffeln Gemuserisotto Kartoffeln
Pudding Nuss-Nougat Pudding Nuss-Nougat Diabetiker Dessert 11, 12
Kalbfleischcreme Vegetarische Cremesuppe Kalbfleischcreme
Mi Geflllte Paprikaschote vom Schwein, geflllte Eierpfannkuchen Hahnchensteak "Hawaii"
10.04. mit Tomatensofle mit Kompott mit Kartoffeln
und Butterreis und Méhrengemuse
Rote Gritze Rote Gritze Diabetiker Dessert 11, 12
Nudelsuppe Nudelsuppe Nudelsuppe
Do Gyros vom Schwein Blumenkohl-Kase-Schnitte Tomatenrahmgeschnetzeltes
11.04. Tzatziki, Krautsalat mit Buttersofle, Krauterpiree vom Geflugel
und Tomatenreis und Salat mit GemUsenudeln
Obst Obst Diabetiker Dessert 11, 12
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe
Fr Fischroulade in Schnittlauchsauce, Gnocchi mit Blattspinat Pochierte Forelle "blau"
12.04. Zucchinigemuse und Tomatensof3e und mit Krauterkartoffeln
Krauterkartoffeln geriebenen Kase und Salat
Panna Cotta Panna Cotta Diabetiker Dessert 11, 12
Sa Schnippelbohneneintopf GemuUseeintopf Gemuseeintopf
13.04. mit mit mit Reis und
Schweinefleisch vegetarischen KléRchen Rindfleisch
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Diabetiker Dessert 11, 12
Kraftbrihe mit Eierstich Kraftbrihe mit Eierstich Kraftbrihe mit Eierstich
So Rinderbraten nach Hausfrauenart, Spinat - Dinkel - Taler Rinderbraten nach Hausfrauenart,
14.04. Kaisergemuse und auf Tomatenconcasse Kaisergemuse und
Schwenkkartoffeln und Reis Schwenkkartoffeln
Dessertbecher Vanille Dessertbecher Vanille Diabetiker Vanille

Kennzeichnu 1. mit Farbstoffen
pflichtige 2. mit Konservierungstoffen
Zusatzstoff. 3. mit Antioxidationsmittel

4. mit Geschmacksverstarker

5. mit Schwefeldiaxid

Anderungen vorbehalten

6. mit Schwarzungsmittel
7. mit Phosphat

8. mit Milcheiweil’

9. koffeinhaltig

10.
11.
12.
13.
14.

chininhaltig

mit StRungsmittel

enthalt eine Phenylalaminquelle /Aspartam)
gewachst

mit Taurin

Sonderkostformen und Unvertraglichkeiten werden, soweit nicht anders moglich, immer von M3 abgeleitet.
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Blrozeiten:

Mo - Fr

08.00 - 12.00 Uhr




