Bitte Ruckgabe bis zum 17.04.2024

Speisekarte

AWO

17. KW Menii 1 - Vollkost Meni 2 - Vegetarisch Men 3 - leichte Vollkost/Diabetes
Gemdusecreme Gemusecreme Gemtsecreme
Mo Piccata Milanese vom Hahnchen, Gemusebratling in Rahmsauce Konigsberger Klopse (Schwein)
22.04. Tomatensauce und mit Schwenkkartoffeln mit Kapernsauce,
Nudeln und Salat Erbsen und Salzkartoffeln
Creme "Surprise" Creme "Surprise" Diabetiker Dessert
Steckrlibencreme Steckriibencreme
Di Russischer Eintopf Kartoffel-Gemuse-Auflauf Schweinegeschnetzeltes mit
23.04. "Bortsch" mit GemdUsestreifen in Rahmsauce,
Rindfleisch Kése Uberbacken Nudeln
Karamellpudding Karamellpudding Diabetiker Dessert
Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe
Mi Rote Grltzwurst mit Zwiebeln, Kaiserschmarrn mit Puderzucker Frikassee vom Rind Krauterrahm
24.04. Sauerkraut und und mit Salzkartoffeln und
Salzkartoffeln Kompott Kaisergemuse
Rote Gritze Rote Griitze Diabetiker Dessert
Kraftbrihe "Gartnerin" Kraftbriihe "Gartnerin" Kraftbriihe "Gartnerin"
Do Deutsches Beefsteak in Bratenjus, Sof3e Arabiata Putenoberkeule in Bratenjus,
25.04. mit Brechbohnen mit Nudeln und Moéhrengemise und
und Schwenkkartoffeln Salat Schwenkkartoffeln
Obst Obst Diabetiker Dessert
Geflligelcremesuppe Cremesuppe Gefligelcremesuppe
Fr Gebackenes Seelachsfilet Kohlrabi-Kése-Schnitzel GedUnstetes Hokifilet
26.04. mit Tomatensauce und in grober Senfsauce,
Kartoffelsalat Kartoffeln Kartoffeln und Sommergemuse
Panna Cotta Panna Cotta Diabetiker Dessert
Sa Oma’s Erbseneintopf Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
27.04. mit mit mit
Wirstchen vegetarischen Tortellini Tortellini
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Diabetiker Dessert
Festtagssuppe Festtagssuppe Festtagssuppe
So Gefullter Schweinebraten in Jus, Canneloni mit Ricotta-Spinat Gefullter Schweinebraten in us,
28.04. PrinzeBbohnen und FUllung mit Tomatensofe, PrinzeBbohnen und
Kartoffeln Salat Kartoffeln
Dessertbecher Schoko Dessertbecher Schoko Diabetiker Dessert
Anderungen vorbehalten
Kennzeichnu 1. mit Farbstoffen 6. mit Schwarzungsmittel 10. chininhaltig
pflichtige 2. mit Konservierungstoffen 7. mit Phosphat 11. mit SiBungsmittel

Zusatzstoff 3.
4.
5.

mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstéarker
mit Schwefeldiaxid

8. mit Milcheiweil
9. koffeinhaltig

12.
13.
14.

enthalt eine Phenylalaminquelle /Aspartam)
gewachst
mit Taurin

Sonderkostformen und Unvertraglichkeiten werden, soweit nicht anders maéglich, immer von M3 abgeleitet.
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Blrozeiten:
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